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Sustainability – Sustainable Development  

• “Development that meets the needs of the present without compromising the ability of future 

generations to meet their own needs” (World Commission on Environment and Development, 1987)

Source: https://emeraldbe.com/sustainable-development-
important/
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Sustainable development 
-Eco-Efficiency - Pollution Prevention

Concepts
• Green chemistry 
• Cleaner production 
• Total Quality Management 
• Life-Cycle Thinking 
• Design of Environment 
• Industrial Ecology 

Political Instruments and standards

Analytical Tools 
• Cost-Benefit and Effectiveness Analysis

• Life Cycle Assessment 
• Environmental Risk Assessment 
• Impact Pathway Analysis 
• Process Simulation and Eco-design Guidebooks 
• Accident Prevention 
• Material Flow Accounting 
• Substance Flow Analysis  

Procedural Tools 
• Environmental Impact Assessment 
• Environmental Management Systems 
• Eco-labelling  

Technical Elements 

Data

Source: Sonnemann et al. 2004.



ISO 14006: Ecodesign Management Systems
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ISO 14006: Environmental management systems – 
Guidelines for incorporating ecodesign

Helps organizations systematically integrate 
environmental considerations into product design and 
development, improving environmental performance 
across the product life cycle.

• Reducing environmental impact from the product 
design phase.

• Aligning with ISO 14001 (Environmental 
Management System).

• Supporting innovation by minimizing resource 
consumption, emissions, and waste. 
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ISO 14006: Ecodesign Management Systems

In addition to ISO 14006, the following related 
standards also support ecodesign principles:

ISO 14040 series: Life Cycle Assessment (LCA) 
standards – for assessing environmental impacts.
ISO 14001: Environmental management systems – 
provides the framework within which ecodesign can be 
embedded.
ISO 14067: Carbon footprint of products – relates to 
climate impacts of product design. 

These standards help organizations ensure their products are environmentally friendly from conception 
to disposal or recycling.

GREEN THINKING - A STUDY OF THE APPLICABILITY OF ECODESIGN 
IN THE TEXTILE INDUSTRY - Aitex

https://www.aitex.es/portfolio/green-thinking-a-study-of-the-applicability-of-ecodesign-in-the-textile-industry/?lang=en
https://www.aitex.es/portfolio/green-thinking-a-study-of-the-applicability-of-ecodesign-in-the-textile-industry/?lang=en


Introduction to Life Cycle Assessment (LCA)  
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Which way are the best for 
Environment? 

Which decision are the 
best ones? 

How can they be translated from 
environmental concepts into 
implementation? 

การประเมนิผลกระทบสิง่แวดลอ้มตลอดวัฏจักรชวีติ 



What is Life Cycle 
Assessment (LCA) ? 
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• LCA ของผลติภณัฑค์อืการ

ประเมนิผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้มที่

เกดิข ึน้ตลอดวงจรชวีติ ต ัง้แต่

แหลง่การไดม้าของวตัถดุบิ

จนกระท ัง่การก าจดัซาก

Source: Environmental Life-cycle Assessment (Chapter 16, De Smet, B. et al), McGraw-Hill, 1996, ISBN 0-070-15063-X.
Source: http://www.solidworks.com/sustainability/design



Life Cycle Assessment for Eco-design  

การประเมนิวฏัจักรชวีติ (LCA) เป็นเครือ่งมอืส าคญัส าหรับการออกแบบ Ecodesign เนือ่งจากเป็นการประเมนิผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้ม

ของผลติภัณฑห์รอืบรกิารอยา่งละเอยีดและเป็นระบบตลอดวฏัจักรชวีติทัง้หมด ตัง้แตก่ารสกดัวตัถดุบิ การผลติ การใชง้าน และการก าจัด

ซากผลติภัณฑ ์โดยระบแุละวดัผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้มในแตล่ะขัน้ตอน

© 2023 BSI. All rights reserved. 8

Source: Civancik-Uslu, D., Puig, R., Voigt, S., Walter, D., & Fullana-i-Palmer, P. (2019). Improving the production chain with LCA and eco-design: application to 
cosmetic packaging. Resources, Conservation and Recycling, 151, 104475.

ผูอ้อกแบบและผูผ้ลติสามารถตัดสนิใจ
อยา่งครอบคลมุ

การเลอืกใชว้สัดทุีย่ั่งยนืมากขึน้ 

การเพิ่มประสทิธภิาพกระบวนการผลิต
เพือ่ลดของเสยีและการปลอ่ยมลพษิ

การออกแบบเพือ่การใชซ้ ้าหรอืรไีซเคลิ

การปรับปรงุประสทิธภิาพการใชพ้ลังงาน



5 ข ัน้ตอนของการประยุกต ์LCA 

ส าหรบั ecodesign

• การระบุผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม

• การตัดสนิใจโดยองิตามขอ้มูล

• นวัตกรรมการออกแบบ

• การสือ่สารทีโ่ปร่งใส

• การปฏบิัตติามขอ้ก าหนดและขอ้ไดเ้ปรียบ

ทางการแข่งขัน

Source from
https://www.foodmatters.com/article/dirty-secrets-of-the-food-processing-industry



ประโยชน์

• การวเิคราะหผ์ลกระทบสิง่แวดลอ้มอย่างครอบคลุม

⚬ ระบุ ‘hotspot’ ของผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม

⚬ หลีกเลี่ยงการยา้ยภาระทางสิง่แวดลอ้ม (Avoid shifting burdens)

• การตัดสนิใจและการเลือกวัสดุทีด่ีขึน้

• ปรับปรุงประสทิธภิาพผลติภัณฑ์

• การปฏบัิตติามมาตรฐานและขอ้บังคับดา้นสิง่แวดลอ้ม

⚬ EU Ecodesign directive

⚬ Carbon footprint labels

• การปฏบัิตติามมาตรฐานและขอ้บังคับดา้นสิง่แวดลอ้ม

• นวัตกรรมและการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง

• การอนุรักษ์ทรัพยากรและแนวทางเศรษฐกจิหมุนเวยีน (Circular 

Economy)

The benefit of LCA in ecodesign
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การต ัง้เป้าหมายและขอบเขตการประเมนิ (Goal and Scope definition)

เป้าหมายที ่LCA ไดร้ับการพฒันา – ควรก าหนดไวอ้ยา่งชดัเจนตัง้แตเ่ริม่ตน้ เนือ่งจากมอีทิธพิลอยา่งมากตอ่ขัน้ตอนตอ่ไป

Purpose of the LCA study 

การบง่ชี ้envi hotspot เพือ่เป็นแนว
ทางการปรบัปรงุในอนาคต 

การเปรยีบเทยีบผลกระทบสิง่แวดลอ้มระหวา่ง
ผลติภณัฑเ์พือ่ใชเ้ป็นแนวทางในการตดัสนิใจ 
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การก าหนดเป้าหมายและขอบเขตการประเมนิ 

ก าหนดวตัถปุระสงคข์องการศกึษา 

- ใหเ้หตผุล ท าไมเราถงึตอ้งการประเมนิ LCA เชน่ ประเมนิเพือ่ตอ้งการเปรยีบเทยีบผลกระทบระหวา่งผลติภณัฑ ์
หรอืประเมนิเพือ่บง่ชี ้Envi Hotspot ของวงจรชวีติ หรอืกระบวนการผลติ  

ก าหนดหนว่ยเทยีบ (Functional Unit)  

- Used as a basis for calculation and a basis for comparison btw different systems 

ประเภทของระบบ รปูแบบการประเมนิ หนว่ยเทยีบ ประเภทหนว่ยเทยีบ

การใชง้านสนิคา้ การซกัผา้เครือ่งซกัผา้ 5 kg ของผา้ทีซ่กั Input 

การผลติสนิคา้ การผลติพลงังานไฟฟ้า 1 kWh ของไฟฟ้าทีผ่ลติ Output 

การใชง้านระบบ สมรรถนะของกระบวนการผลติ
แกส๊โซลนี 

100 m3 / h Capacity 

การบรกิาร ระยะทางขนสง่สนิคา้ 100 tkm ของการขนสง่สนิคา้ 1 เทีย่ว Transportation 
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การก าหนดขอบเขตการประเมนิ – System boundaries  
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การก าหนดขอบเขตการประเมนิ – System boundaries  

Source: Lee, A. W. L., Tan, Y. S., & Low, J. S. C. (2024). Enhancing life cycle assessment framework to support product ecodesign through index decomposition analysis. Procedia CIRP, 122, 115-120.



Source: Akizu-Gardoki, O., de Ulibarri, B., Iturrondobeitia, M., Minguez, R., & Lizundia, E. (2022). Ecodesign coupled with Life Cycle Assessment to reduce the environmental impacts of an industrial enzymatic cleaner. Sustainable 
Production and Consumption, 29, 718-729.
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การวเิคราะหบ์ญัชรีายการ
(Life Cycle Inventory) 

• Data collection

Most time-consuming task in an LCA study

Process

Packaging materials
- PET 9.52*10−2 kg
- Label 1.5*10−3 kg
- Corrugated box 1.47*10−1 kg

- Pallet 7.21*10−5 kg

Raw strawberries (from farm) 1.55  kg  

1 kg strawberries consumed at household

CO2 
SO2 
PM10
NH3(refrigerant)
Etc.

Waste

Data source 

Electronic database Software databases, and 
internet sources on LCA 

Literature data Scientific papers, public reports 
and existing  LCA studies 

Unreported data Provided by companies, 
laboratories, authorities and 
correlated source 

Measurements 
and/or 
computations 

Calculated or estimated where 
data are nonexistent or should 
be improved 

Adapted from :  Hauschild and Wenzel (1998)

Energy 
- Electricity 6.28*10−2  kWh
- Diesel  1.06*10−3  MJ

Refrigerant used (NH3) 1.53*10−5 kg 

Source: Parajuli, R., Matlock, M. D., & Thoma, G. (2022). Environmental life cycle impact assessment of fresh California strawberries: A full supply chain perspective. Cleaner and Responsible Consumption, 6, 100073.

https://www.woolworths.com.au/shop/productdetails/748374/strawberry-fresh



LCI for Ecodesign 

Source: Lee, A. W. L., Tan, Y. S., & Low, J. S. C. (2024). Enhancing life cycle assessment framework to support product ecodesign through index decomposition analysis. Procedia CIRP, 122, 115-120.

Design’s LCI
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LCIA framework (ISO 14042, 2002)  

(ดัดแปลงจาก ISO 14042, 2002)

Source: (ISO 14042, 2002) available at www.afnor.fr 



Source: (JRC, 2010. ) available at www. https://eplca.jrc.ec.europa.eu/

การก าหนดบทบาท (Characterization)  

• เป็นขัน้ตอนในการน าขอ้มลูปรมิาณสารตา่งๆ ทีไ่ดจ้ากการบัญชี

รายการดา้นสิง่แวดลอ้มมาประเมนิผลกระทบเชงิปรมิาณตาม

กลุม่ผลกระทบสิง่แวดลอ้ม 

• การประเมนิท าไดโ้ดยการแปลงคา่สารแตล่ะตัวในกลุม่

ผลกระทบเดยีวกันใหอ้ยูใ่นรปูตัวเลข

• เนือ่งจากสารแตล่ะตัวมศัีกยภาพในการกอ่ใหเ้กดิผลกระทบ

สิง่แวดลอ้มแตกตา่งกัน จงึตอ้งน ามาเทยีบอา้งองิกับสาร

พืน้ฐาน 

• ใชค้า่ Characterization factor ในการคณูเพือ่เปลีย่นจาก

ปรมิาณน ้าหนักเป็นคา่บง่ชีผ้ลกระทบ และรวมคา่ทัง้หมดของ

แตล่ะผลกระทบ 

𝐸𝑃𝑗 =  ෍(𝑄𝑗  ×  𝐸𝐹𝑖𝑗)





การจดักลุม่ผลกระทบ 

การจดักลุม่ผลกระทบสามารถด าเนนิการได ้2 รูปแบบ :

Input – environmental impacts associated with material and energy input to the system  

Output – corresponding to damages due to emissions or pollutants, vibrations, or radiation 

Global

Local

Stratospheric ozone depletionClimate change 

Extraction of biotic resourcesExtraction of abiotic resources

Acidification Nutrification

Human toxicity Ecotoxicity

Photo-oxidant formation Land use

Source: (UNEPDTIE, 2003)



Impact for LCA

No. Impacts Unit Model 

1 Climate change/ Global warming potential (GWP) kgCO2eq Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 

2 Ozone depletion potential kg CFC-11eq WMO model

3 Abiotic Depletion Potential (ADP) [Metal and Minerals] kg Sb eq CML

Abiotic Depletion Potential (ADP) [Fossil Resources] MJ CML

4 Photochemical ozone formation kg NMVOC eq ReCiPe 2016

5 Acidification mol H+ eq EDIP

6 Eutrophication potential (terrestrial) mol N eq EDIP

Eutrophication potential (freshwater & marine) kg P eq ReCiPe 2016

7 Water Deprivation Potential (WDP) m3 AWARE model



Midpoint and Endpoint Indicator 
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endpoint approach 

Procedure with midpoint 
approach 

Source: Sonnemann et al. 2004.
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Classification Characterization Normalization Weighting 

Steps in Life Cycle Impact Assessment 

Required for ISO study Optional for ISO study 



Source: https://www.environdec.com/library/epd6696

Case study   

Tested design strategies for circular economy
• Design for reducing wastes
• Design for using renewable energies
• Design for reuse
• Design for remanufacturing
• Design for recycling
• Design for energy recovery
• Design for disposal (using biodegradable materials)
• Design for recovering energy from waste



Source: https://www.environdec.com/library/epd6696

Case study   



Internal



© 2023 BSI. All rights reserved. 31

• การแปรผล เป็นขัน้ตอนสดุทา้ยของการประเมนิวัฏจักรชวีติ ในขัน้ตอนนีผู้ป้ระเมนิจะตอ้งแปรผลทีไ่ดจ้าก

ขัน้ตอนที ่3 (LCIA) เพือ่วเิคราะหจ์ุด hotspot ของแตล่ะผลกระทบ หรอืเปรยีบเทยีบผลกระทบสิง่แวดลอ้ม

ทีเ่กดิขึน้ระหวา่งผลติภัณฑ ์ทัง้นีข้ ึน้อยูก่ับเป้าหมายและขอบเขตทีไ่ดต้ัง้ไวใ้นขัน้ตอนที ่1

• การแปรผลควรจะสามารถน าไปสูก่ารก าหนดกลยทุธใ์นการปรับปรงุผลกระทบสิง่แวดลอ้มของผลติภัณฑไ์ด ้

• นอกจากนัน้ประเด็นเรือ่งคณุภาพของขอ้มลูทีท่ าการวเิคราะห ์และขอ้จ ากัดตา่งๆ ทีพ่บระหวา่งการ

ด าเนนิการควรไดน้ ามาอภปิรายในขัน้ตอนนีไ้ด ้ 

20XX 31

Step 4: Interpretation  

Sensitivity 
analysis

Uncertainty 
analysis



สรปุ LCA for ecodesign 

Life Cycle Assessment (LCA) plays a crucial role in ecodesign by providing a systematic way to 
evaluate the environmental impact of products throughout their entire life cycle—from raw 
material extraction to production, usage, and end-of-life (recycling or disposal)

By integrating LCA into the ecodesign process, 
companies can:

• Identify environmental hotspots (e.g., high energy 

consumption or emissions).

• Select sustainable materials and processes.

• Optimize product life span by improving durability 

and recyclability.

• Quantify improvements and communicate 

environmental performance (e.g., via eco-labels). 

ISO 14040 and ISO 14044 are 
key LCA standards that align 
with ISO 14006 for ecodesign, 
ensuring a structured approach 
to environmental management 
throughout the product’s life.
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